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SETRIME VODU - MALY KROK PRE SKOLU,
VELKY KROK PRE PRIRODU

Nasa skola sa opat posunula o krok blizsie k cieflom programu Zelena skola. V tomto
certifikaénom obdobi sa venujeme téme ,,VODA.“ Je to vzacna komodita, bez ktorej
si Zivot nevieme predstavit, a preto sme sa rozhodli hfadat spbésoby, ako s rou
nakladat rozumnejsie. Jednym z praktickych rieseni bolo zakupenie perlatorov —
malych, ale velmi ucinnych zariadeni, ktoré sa montuju na vodovodné batérie.
Perlator premiesa vodu so vzduchom, vdaka ¢omu zniZuje jej spotrebu, no pritom
zachovava rovnaky komfort pri umyvani rik. Daléim krokom bola Uprava nadrziek na
WC, aby splachovali uspornejsie. Nadrzka pri povodnom splachnuti minula 10 litrov,
co je pri jednom splachnuti naozaj vela. Po Uprave sa splachne 7 litrov, Cize na jednom
splachnuti usetrime 3 litre. Predstavte si, Ze ak splachne priblizne 200 Ziakov a ucitelov
kazdy den, ¢o i len raz, kolko pitnej vody dokdazeme usetrit. Cely proces si vzal na
starost nas pan udrzbar, ktory nam nielen vSetko odborne namontoval, ale Ziakom aj
trpezlivo vysvetlil, ako tieto zariadenia funguju a preco maju taky velky vyznam.
Ukazal ndm, Ze aj malé technické zmeny dokazu priniest velké vysledky. Tymto vsak
nade Usilie nekonéi. Setrenie vody nie je len o technoldgidch — v prvom rade je to

otazka zodpovednosti a nasho kazdodenného pristupu.

Mgr. Monika Simlingerovd




ZIMNE TVORIVE DIELNE

KaZzdorocne sa v zimnom obdobi v nasej Skole uskutocriuju zimné tvorivé dielne, ktoré
prinasaju Ziakom radost, nové poznatky aj priestor na rozvoj ich tvorivych schopnosti.
Do tvorivych dielni sa zapojili vSetci ziaci autistickych tried, ktori s velkym zaujmom a
sustredenim pracovali na svojich vyrobkoch. Vtomto roku som pre Ziakov
autistickych tried naplanovala vytvorit jedného z najzabavnejsich a najmilSich vtakov
na svete — tucniaka. Tuc€niaky su fascinujuce tvory, ktoré dokazu Zit v extrémnych
podmienkach. Su silné, odvazne a velmi starostlivé. Jeho Cierno-biele perie, ktoré mu
pomaha maskovat sa vo vode, Ziaci vyrobili z ¢ierneho krepového papiera. Nohy
a zobacik obkreslili a vystrihli z farebného papiera. Na chrbatik prilepili paskou Spajlu,
vdaka ktorej mohli hotovy vyrobok zapichnut do polystyrénu predstavujuceho
prirodzené prostredie tucniaka — ladovu kryhu. Pocas aktivity ukazali Ziaci nielen svoju
Sikovnost, trpezlivost a kreativitu, ale zaroven sa hravou formou dozvedeli viacero
zaujimavosti o jeho Zivote. Tvorivé dielne maju pre Ziakov nielen vzdelavaci, ale aj
terapeuticky vyznam — podporili jemnud motoriku, spolupracu, vnimanie farieb a
materialov a priniesli defom pocit Uspechu z vlastnej prace. Dufam, Ze sa vSetkym
tato aktivita pacila, a Ze sa teraz na tucniaky pozerame s eSte vacsim obdivom!

Mgr. Iveta Babincovad
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ZIMNE UCELOVE CVICENIE

Tohtoroéné zimné ucelové cvicenie sa pre nds stalo vynimoénym dobrodruzstvom.
Nasim cieflom bol oblibeny psi Utulok v Senici, kde nds uZ netrpezlivo ocakavali
Stvornohi kamarati. Po prichode nas privitali mili pracovnici Utulku, ale aj samotni
psikovia, ktori sa tesili z kazdej pozornosti. Pre nasich psikov sme vdaka nasim pani
ucitelkam prispeli aj finan¢nou ciastkou. Bola to sice mald pomoc, no s velkym
vyznamom. Kazdy prispevok totiz zlepsuje Zivot zvierat, ktoré v Utulku ¢akaju na novy
domov. KedZe nam pocasie prialo a napadol ¢erstvy sneh, ¢o je v poslednych rokoch
skor vzacnost, nevahali sme a vyuZili sme to naplno. Rozbehla sa poriadna gulovacka,
pri ktorej sa zabavili Uplne vietci. Smiech, studené ruky, ¢ervené lica a radost — presne
taka atmosféra nas sprevadzala. Domov sme sa vracali unaveni, ale plni krasnych
zazitkov. Zimné ucelové cvicenie nam pripomenulo, aké dolezité je pomahat, travit
Cas spolu a tesit sa aj z malickosti, ako je Cerstvo napadany sneh.

Mgr. Monika Simlingerovd




UCIME SA SETRIT SPOLU - VODA V NASICH RUKACH

Nasim ciefom je, aby sa Setrenie vody stalo prirodzenou sucastou Zivota nasich Ziakov
—nielen v kole, ale aj doma. Ziaci deviateho roénika piatakom ukazali, ako mézu vodu
pouzivat rozumne pri beZznych cinnostiach. Spoloéne hovorili o tom, kolko sa da
usetrit jednoduchymi krokmi — kratSim sprchovanim, vypnutim kohutika pri Cisteni
zubov &i pouzivanim primeraného mnozZstva vody pri vareni a upratovani. Piataci sa
dozvedeli aj to, Ze ohladuplné spravanie pri potokoch, jazerach ¢&i studnickach
pomaha chranit vodné zdroje aj Zivot v ich okoli. Sucastou diskusie bolo aj vyuzivanie
dazdovej vody, ktoru v Skole pouzivame na polievanie rastlin, Skolskej zahrady ¢i na
umyvanie pracovnych nastrojov. Zistili, Ze vodu dokdazeme Setrit aj bez velkych
obmedzeni — staci ju pouzivat s rozumom. Pochopili, Ze aj malé zmeny v
kazdodennych navykoch mozZu priniest velkd Usporu a Ze chranit vodu je prirodzena
sucast zodpovedného spravania. Cielom vyucovania bolo, aby si piataci odniesli
jednoduché a uzito¢né rady, ktoré moézu pouzivat kazdy deri — doma, v Skole aj v
prirode —a aby sa pre nich stali prirodzenou rutinou.

Mgr. Monika Simlingerovd




BLSI TRH - UCIME SA HOSPODARIT A POMAHAT

12.2. 2026 sme na nadej $kole uz po 10-ty krat zorganizovali ,BISi trh”. Ziakom
darujeme oblecenie a hracky, ktoré si nakupuju za detské peniaze. Ucia sa tak
financnej gramotnosti — premyslat nad hodnotou veci, rozhodovat sa a rozumne
hospodarit so svojimi peniazmi. Musia si vybrat, ¢o naozaj potrebuju, zvazit, kolko
detskych penazi mind. Tak si v bezpecnom prostredi skusaju, ako funguje
nakupovanie v redlnom Zivote. Zaroven davame veciam druhud Sancu a pomahame

druhym. Pomahame aj prirode. Aj malé rozhodnutia m6zu mat velky vyznam.

Mgr. Anetta Lebdnkovad




NAVSTEVA MESTSKE] KNIZNICE

Ako tradicne i tento rok sme sa zucastnili navstevy Mestskej kniZznice pri prileZitosti
Marec- Mesiac knihy. V pondelok 2. 3. sa postupne po jednej vyucovacej hodine
prestriedali vSetci Ziaci 2.stupnia. Privitala nas a sprevadzala mila pani knihovnicka
Dominika. Ziaci boli obozndmeni s jednotlivymi oddeleniami kniznice a druhmi
literarnych Zanrov, od najmensich deti po beletriu dospelych. Knihovni¢cka Dominika
pripravila pre Ziakov zaujimavua aktivitu, kde si Ziaci mohli vybrat fubovolnu knihu,
ponorit sa do nej a vyhladat odpovede na vopred pripravené otazky. Zaverom boli
Ziaci oboznameni s poobednajsimi aktivitami v kniznici, kde si okrem iného, m6zu dat
vyrobit 3D tladiarnou malickost, darcek, fototla¢ na tricko, alebo si vyrobit
vypalovacim perom obrazok podla vlastného vyberu. Navsteva Mestskej kniznice

bola spestrenim a obohatenim sStudentského Zzivota kazdého Ziaka

Mgr. Stehlickovd, Mgr. Stvrteckd




PONOZKOVA VYZVA - MALY SYMBOL S VELKYM POSOLSTVOM

21. marec je Svetovy den Downovho syndromu, ktory si na nasej skole kazdorocne
pripominame zapojenim sa do Ponozkovej vyzvy. Dve rozdielne ponozky su
jednoduchym, no vyraznym symbolom podpory fudi s Downovym syndrémom a
pripominaju déleZitost ich prijatia v spolo¢nosti. Ponozkova vyzva pomaha burat
bariéry, otvarat rozhovory a ukazovat, Ze rozmanitost je prirodzenou sucastou nasho
sveta. Mnohi [udia nemaju osobnu skusenost s Downovym syndrémom, a preto je
dolezité vytvarat priestor na spoznavanie, porozumenie a prijatie. Ako sa zapdjame
na Spojenej Skole. Nasi Ziaci sa do Ponozkovej vyzvy zapajaju uz 6smy rok. Tento den
ma pre nas osobitny vyznam aj preto, Ze v Skole mame Ziakov s Downovym
syndromom, ktori s prirodzenou a obohacujicou stéastou nasho kolektivu. Snazime
sa vytvarat prostredie, v ktorom sa kazidy Ziak citi prijaty, reSpektovany a
podporovany. Ponozkova vyzva je pre nas pripomenutim, ze kazdy ¢lovek je jedinecny
a hodnotny. Aj tento rok si Ziaci spolu s pani ucitelkami Svetovy den Downovho
syndromu pripomenuli spoloénou fotografiou v rozdielnych ponozkdach, ¢im vyjadrili
svoju podporu a spolupatri¢nost.

Mgr. Livia Stankovad




SKUMANIE MIKROPLASTOV V POTOKU TEPLICA V SENICI

Mikroplasty su vazny environmentalny problém. Vyskumu v potoku Teplica sme sa
venovali minuly rok na jesen, pokracovali sme v nom aj tento Skolsky rok a vzorky sme
odoberali aj tuto jar v marci. Vo vsetkych pripadoch sa vo vode objavilo prekvapivé
mnoZstvo mikroplastov. NajcastejSie sa vo vzorkach vyskytovali syntetické textilné
vldkna z oblecenia, ktoré sa pri prani uvolfiuju do odpadovej vody a nasledne koncia
v potokoch. Pod mikroskopom vyzeraju ako tenké farebné alebo priehladné nitky.
Okrem nich sme nasli aj celul6zové vldakna z papierovych a hygienickych vyrobkov.
Kazdy z nds mozZe prispiet k zlepseniu stavu Zivotného prostredia — obmedzit
pouzivanie syntetickych materidlov, prat SetrnejSie ¢i vyhybat sa jednorazovym
plastom. Vysledky z jesene, zimy aj marcového odberu ukazuju, Ze mikroplasty sa v
potoku vyskytuju pravidelne, preto chceme vo vyskume pokracovat. Projekt vedie
pani ucitelka Mgr. Monika Simlingerova, ktora koordinuje odbery, analyzu aj
spracovanie Udajov. Vyskum je pre nds cennou skisenostou a pripomienkou, Ze
ochrana prirody zacina pri kazdodennych rozhodnutiach — najma teraz, ked' sa bliZi

,,Svetovy den vody”.

Mgr. Monika Simlingerovd




SVETOVY DEN VODY V NASE] SKOLE

Svetovy den vody si kazdoroCne pripominame 22. marca. KedZe tento datum tento
rok pripadol na nedelu, v skole sme si ho pripomenuli 23. marca formou projektového
vyuéovania. Cely defi bol venovany téme vody a jej déleZitosti pre Zivot. Ziaci . II.
stupfia B-variant aPS si pripravili vlastné projekty, ktoré sme si spoloéne
odprezentovali. Témy boli r6znorodé — od kolobehu vody, cez znecistovanie riek,
potokov a mori, az po spotrebu vody v domacnostiach ¢i v odevnom priemysle, najma
pri vyrobe triCiek. Dozvedeli sme sa, Ze textilna vyroba patri medzi odvetvia s
najvacsou spotrebou vody. Hovorili sme aj o vyzname mineralnych vod, pricom Ziaci
priniesli nazorné ukazky konkrétnych druhov mineralok. Nasledne sme diskutovali o
tom, preco je dolezZité Setrit vodou, ako ju mdéZzeme chranit a aky vplyv ma jej
znecistenie na prirodu aj na fudi. Projekty boli krasne spracované, napadité a najma
velmi pouéné. Ziaci sa pri nich nielen zabavili, ale aj vela nautili a uvedomili si, Ze voda

je nenahraditelnd sucast Zivota, ktoru si musime vazit kazdy den.

Mgr. Monika Simlingerovd




CITAJME SI

Opit po roku...

Nasa $kola sa s radostou po roku opat zapojila do celoslovenského projektu ,, Citajme
si ...2026“, ktory organizuje Linka detskej istoty so zastitou MSVVaM. Spolo¢né
podujatie sa nieslo v priatelskej atmosfére. Ziaci &itali nahlas, po¢uvali pribehy a spolu
objavovali svet fantazie. Citanie pomaha rozvijat slovnl zasobu, predstavivost aj
komunikacné schopnosti ziakov. Kazdy Ziak sa zapojil podla svojich moZnosti
a dolezita bola najma radost zo spolo¢ného Citania. TeSime sa, Ze sme mohli byt opat
sucastou tejto krasnej aktivity.

Mgr. Anetta Lebdankova




BREZOVY LISTOK

V prijemnej a priatelskej atmosfére sa 25. marca uskutocnil uz 13. ro¢nik recitacnej
sutaze , Brezovy listok”. Do sutaze sa zapojilo 50 zo 6 Specidlnych $kdl z Holica,
Myjavy, Skalice, Sastina-Straze, Vrbového a Senice. Svoje schopnosti deti predviedli
v prednese poézie a prozy, ukazali svoju odvahu, talent i radost z prednesu. Odborna
porota mala nelahku ulohu, hodnotila nielen techniku, ale aj vyraz a celkovy dojem.
Hlavnym ciefom podujatia bolo podporit deti a posilnit ich sebavedomie. Vdaka patri
pedagdégom a rodicom, ktori deti na sutaz pripravovali. Ich podpora zohrala dolezitu
Ulohu v Uspechu kazdého Ucastnika. Aj tento rocnik potvrdil, Ze radost z prednesu
a laska k slovu dokazu spajat a prinasat silné zazitky. Vitazom srdecne blahozelame!

Mgr. Anetta Lebdankova

VITAZI RECITACNE] SUTAZE ,, BREZOVY LISTOK“

I. stupen: poézia Il. stupen: proza

1. miesto - Hanka Misikova, SS Vrbové 1. miesto — Gabriel Benek, $ZS Holi¢

2. miesto - Nikola Kardianova, SS Senica 2. miesto - Patrik Vavrinak, SS Vrbové
3. miesto - Eva Barkdciova, SZS Sastin-Straze 3. miesto - Patrik Bacek, SS Vrbové

3. miesto - Emir Daniel, $ZS Sastin-Straze Cena poroty - Kristian Liberda, SS Senica

Cena poroty - Stefan Kastler, SS Senica
B variant, PS: — poézia, préza
Il. stupen: poézia 1. miesto — Luka$ Ovecka, SS Senica
. miesto - Daniela Tomasechova, SS Myjava 2. miesto — Nina Haluzova, SS Vrbové
. miesto - Jan Zona, SS Senica 3. miesto — Rebeka Kaliova, SS Vrbové
3

. miesto - Adrian P&3a, SS Vrbové . miesto — Samuel Sladek, SS Vrbové

w w N

. miesto - Michal Hladik, SS Myjava
Autisti — poézia, préza
1. miesto — Ondrej Kubindk, SZS Holi¢
2. miesto - Alex Einetter, SS Senica

3. miesto — Vladimir Zigo, SS Vrbové
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VELKA NOC - ZAUJIMAVOSTI O JARNYCH SVIATKOCH

Velkd noc sa nezadrzatelne blizi a pre mnohé deti to znamena aj par dni prazdnin
navyse. Okrem oddychu je to vsak aj sviatok plny tradicii, symbolov a zaujimavosti, o
ktorych sa oplati vediet viac. Na rozdiel od Vianoc nema Velka noc pevny datum. Slavi
sa v nedelu po prvom jarnom splne mesiaca, preto kazdy rok pripada na iny den medzi
22. marcom a 25. aprilom. Vaji¢ko je symbolom nového Zivota a znovuzrodenia. Pocas
postu sa kedysi vajcia nesmeli jest, a tak sa ich pred sviatkami nazbieralo vela. Ludia
ich zacali zdobit a darovat — tak vznikla tradicia kraslic, ktora sa na Slovensku udrzala
dodnes. V. mnohych krajinach, najmd v Nemecku ¢i USA, nosi detom vajicka
velkonocny zajac. Tento zvyk pochadza zo starych jarnych oslav, kde bol zajac
symbolom plodnosti a prichodu jari. Na Slovensku patri k Velkej noci aj Sibacka a
oblievacka. Chlapci Sibu dievcata korbacom alebo ich oblievaju vodou, aby boli zdravé
a svieze po cely rok. Diev€ata im za to davaju kraslice, sladkosti alebo malé darceky. K
sviatkom patria aj tradicné jedla. Napriklad: velkono¢na hrudka, Sunka a klobasa,
mazanec Ci barancek, plnené vajicka. Kazda rodina ma svoje vlastné zvyky a recepty,
ktoré sa odovzdavaju z generacie na generaciu. Velka noc je sviatok plny tradicii,
symbolov a zaujimavosti. Hoci sa zvyky v roznych krajinach liSia, vSetky spaja jedna
myslienka — oslava jari, Zivota a novych zaciatkov. A popri tom si deti m6Zu uZit aj par
dni zasluzeného volna.

Mgr. Monika Simlingerovd




PZMLOTNO
renl.Ca

g
s

Kde nas najdete:
0 Spojena skola Senica — MS ZS PS

www.spojenaskolasenica.edulife.sk

Casopis Brezovacik pre vas pripravila: Mgr. Monika Simlingerovd
Prispeli: Mgr. Anetta Lebdnkovad
Magr. Iveta Babincova
Magr. Livia Stankova
Mgr. Zdenka Stvrteckd
Mgr. Slavka Stehlickova


http://www.spojenaskolasenica.edulife.sk/

