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Milí čitatelia! 

Po prázdninách, Vás opäť vítame a tešíme sa na nové zážitky, ktoré Vám 

prostredníctvom nášho časopisu budeme opäť po celý školský rok 

s radosťou prinášať. Nový školský rok 2022/2023 sme v krúžku ,,Mladý 

novinár“ s nadšením privítali nových členov, ktorí sa na prácu v krúžku veľmi 

tešia.  

 

 

September je deviaty mesiac v roku. Má 30 dní. V rímskom kalendári to bol 

pôvodne siedmy mesiac a mal 31 dní, kým ešte neboli do kalendára zaradené 

mesiace január a február. V latinčine totiž slovo ,,septem“ znamená sedem. 

V nárečiach existujú pre september tiež názvy ako ,,hrudeň“ a ,,jaseň“. 

V slovenskom kalendári je v tomto jesennom mesiaci jeden štátny sviatok – 

1. september – ,,Deň ústavy Slovenskej republiky“ a jeden deň pracovného 

pokoja – 15. september – ,,Sedembolestná Panna Mária“. V septembri tiež 

začína jesenná rovnodennosť. Pre školákov má september veľký význam. 

Všetkým žiakom totiž končí voľno a začínajú sa im povinnosti v podobe 

nového školského roka.   

Kristína Slobodová, žiačka A8 

 

https://sk.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r


ELEKTROODPAD 
................................................................................. 

 

Tento školský rok sa naša škola opäť zapojila do zberu elektroodpadu. 

Význam recyklácie je pre ľudstvo nesmierne dôležité. Napríklad rozklad 

bežnej batérie trvá minimálne 100 rokov. Počas celej doby svojho rozkladu 

sa do okolia uvoľňujú nebezpečné chemické látky, ktoré sú nielen pre 

človeka, ale aj pre celú prírodu veľmi nebezpečné. Elektronické prístroje sú 

zmesou stoviek materiálov, ktoré obsahujú ťažké kovy a nebezpečné 

chemikálie, napr. olovo, nikel, kadmium a ortuť. Preto ich neodhadzujeme do 

bežného smetného koša a už vôbec nie len tak voľne v prírode. Elektroodpad 

preto môžete odovzdať u nás v škole. Ten neskôr odovzdáme do správnych 

rúk odborníkom, ktorí tieto prístroje pri spracovaní rozoberajú a následne 

recyklujú. Takouto recykláciou elektrozariadení pomáhame šetriť prírodné 

zdroje, ktoré sú potrebné na ich výrobu. Zber u nás v škole je možný po celý 

školský rok. Za minulý školský rok sa nám spoločne podarilo vyzbierať 

a zároveň tak odovzdať 450 kg elektroodpadu. Za odvoz tohto 

elektroodpadu škola dostane pre žiakov odmenu v podobe rôznych 

edukačných pomôcok.   

Mgr. Monika Šimlingerová 

 

                     



ZBER PAPIERA 
................................................................................. 

 

Každý rok v našej škole prebieha zber papiera. Žiaci v spolupráci s rodičmi 

a učiteľmi vyzbierali 2 084 kg papiera. Najviac papiera vyzbierala trieda B2 

pani učiteľky Mgr. Karáskovej a to 473 kg. Ako druhá sa umiestnila trieda 

ŠMŠ3 pani učiteľky Suchánkovej s počtom 314 kg. A tretí v poradí sa 

umiestnila trieda A5 pána učiteľa Mgr. Sameka s počtom 242 kg. Víťazom 

gratulujeme! Zberom papiera, sme tak všetci spolu prispeli aspoň malou 

čiastkou k záchrane našich stromov a ochrane nášho životného prostredia. 

                                                    Mgr. Monika Šimlingerová 
 

 

Október je desiaty mesiac v roku. Má 31 dní. V pôvodnom rímskom kalendári 

to bol pôvodne ôsmy mesiac v roku, kým ešte neboli do kalendára zaradené 

mesiace január a február. V latinčine slovo ,,octo“ znamená osem. Názov 

mesiaca už zostal, hoci po zaradení ďalších dvoch mesiacov na začiatok roka 

už nesúhlasilo s poradovým číslom. Október bol v minulosti mesiac, v ktorom 

obyčajne končievali vojenské výpravy a preto jedným z hlavných sviatkov 

bolo takzvané ,,armilustrium“, čo znamenalo čistenie zbraní a ich ukladanie 

do chrámu. V súčasnosti je október známy najmä ako ,,Mesiac úcty 

k starším“.                                                                

Kristína Masrnová, žiačka A8 

https://sk.wikipedia.org/wiki/De%C5%88
https://sk.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Armilustrium&action=edit&redlink=1


EXKURZIA 
................................................................................. 

 

Dňa 5. októbra sme sa vybrali po dlhšej dobe opäť na exkurziu do 

Poľnohospodárskeho družstva Senica, Čáčovská cesta. Počasie nám veľmi 

prialo. Kilometre v nohách pribúdali, netrvalo dlho a boli sme na mieste. 

Hneď za družstevnou bránou sme obdivovali novo vybudovanú expozíciu 

starých strojov a starodávneho náradia. Areálom družstva nás previedol 

Ing. Peter Španka. Jeho rozprávanie o práci v družstve bolo veľmi pútavé. 

K zvieratám nás zaviedol Ing. Patrik Rusnák, ktorý nám ukázal super 

moderný kravín s kravičkami, malé teliatka, býkov, prasiatka... Vidieť toto 

všetko na vlastné oči bol naozaj super zážitok. Nakoniec sme sa pozreli aj 

do stajne koní. Tu sa nám venovala pani Ing. Zuzana Kubovičová, trénerka 

koní. Porozprávala nám o veľkých úspechoch ich dostihových koní. Plní 

zážitkov sme sa rozlúčili, poďakovali za veľmi milé a odborné sprevádzanie 

celým dňom. Cestou späť do školy sme si rozprávali zážitky z celého 

doobedia stráveného vonku medzi zvieratkami.   

                                                                  Mgr. Anetta Lebánková 

 
 
 
 



 
 

 

 



BESEDA S POĽOVNÍKMI 
................................................................................. 

 

Jeden krásny, slnečný a príjemne teplý októbrový deň nás navštívili naši 

obľúbení poľovníci z poľovníckeho združenia Cerová. Sprevádzal ich 

poľovnícky pes Hugo, na ktorého sme sa veľmi tešili. Páni poľovníci si aj 

tento rok pre nás pripravili zaujímavý program. Tentokrát sme sa dozvedeli 

zaujímavosti o vtáčikoch a nízkej zveri žijúcej v našich lesoch. Pre 

spestrenie nám páni poľovníci predviedli pomocou rôznych vábničiek 

zaujímavé zvuky zvierat. Taktiež nám predviedli zbierku rôznych trofejí, 

zbraní a základnej výbavy pre poľovníkov. Naši žiaci sa aktívne zapájali, 

začo si od našich poľovníkov vyslúžili odmeny v podobe lízaniek a domácich 

jabĺčok. Pán Rehák nám predviedol profesionálnu chôdzu na chodúľoch, 

ktoré sám vyrezal. Chôdzu na nich si vyskúšali aj niektorí odvážni učitelia, 

ale i žiaci. Na ,,vlastné nohy“ tak zistili, že chôdza na takýchto chodúľoch je 

neľahká. Tieto odvážne deti dokonca získali diplom. Za krásnu besiedku a 

veľmi zaujímavý i poučný prednes sme nesmierne vďační. Uvedomujeme si 

náročnosť na prípravu a taktiež vieme, že čas, ktorý nám páni poľovníci 

venovali, trávili počas svojho vlastného voľna. Za ich ochotu im zo srdca 

ďakujeme a tešíme sa opäť na ďalšie stretnutie.   

Mgr. Monika Šimlingerová 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



SVETOVÝ DEŇ ZDRAVEJ VÝŽIVY 
................................................................................. 

 

Jednou z najdôležitejších vecí k dobrému a dlhému životu je zdravá výživa, 

na ktorú sa často zabúda. Práve preto si 16. októbra pripomíname Svetový 

deň zdravej výživy. Aj v našej škole sa každoročne venujeme tejto téme. 

Zábavnou formou sa snažíme žiakom ukázať možnosti zdravej stravy, ktorá 

obsahuje veľa vitamínov, minerálov, bielkovín, zdravých tukov, sacharidov 

a vlákniny. Tento deň sme si pripomenuli /14.10./ reláciou v školskom 

rozhlase. Vyučovanie sme začali rannou rozcvičkou, pokračovali sme 

zaujímavou prednáškou o zdravej výžive, pracovnými listami a zábavnými 

hrami v priebehu celého vyučovania. Každá trieda sa prezentovala zdravou 

desiatou. Žiaci B variantu piekli zeleninu a využili bylinky z našej záhrady. 

Jedzme zdravo a naše telo sa nám za to poďakuje. Rozhodnutie je len vo 

vašich rukách. Zdravá výživa sa oplatí. 

                                                      Mgr. Anetta Lebánková 

 

BESEDA S RADOM 
................................................................................. 

 

V rámci prevencie užívania drog sa v našej škole uskutočnila zaujímavá 

beseda s 31-ročným Radkom, ktorý je klientom DSS v Senici. Tohto 

stretnutia sa zúčastnili všetci žiaci II. stupňa. Radko je bývalý narkoman, 

ktorý nám prišiel vyrozprávať svoj smutný životný príbeh. Otvorene nám 

rozprával, ako sa postupne dostal od cigariet a alkoholu až k tvrdým drogám, 

čo všetko mu drogy zobrali a ako mu zničili život a zdravie. V súčasnosti vo 

svojom mladom veku je pripútaný na vozíčku, čo spôsobilo užívanie drog, 

ktoré poškodili jeho centrálny nervový systém (mozog). Bohužiaľ jeho 



ochorenie je nezvratné a postupne sa zhoršuje. Jeho veľmi otvorené 

rozprávanie zaujalo nielen učiteľov, ale najmä žiakov. Priamy kontakt 

s človekom, ktorý následkom užívania drog ťažko ochorel a prišiel 

o priateľov, rodinu a všetko čo mal, bolo pre žiakov veľmi emotívne 

a poučné. To bolo aj Radkovým zámerom. Žiakov chcel varovať a ukázať im, 

že vybrať sa na zlú cestu v podobe užívania drog má svoje následky a vyberá 

si svoju krutú daň, presne takú, akú zaplatil on sám. V súčasnosti je 

odkázaný na sociálnu pomoc. Sám hovorí: ,,Som rád za každé ráno kedy sa 

zobudím“. Za jeho intímnu spoveď mu ďakujeme, prajeme mu čo najviac 

dobrých ľudí okolo seba a čo najviac slnečných rán. 

Mgr. Zdenka Štvrtecká  

 

 
 

 



MEDZINÁRODNÝ DEŇ KNIŽNÍC 
................................................................................. 

 

Už tradične sme si tento deň pripomenuli čitateľskou štafetou, ktorú vytvorili triedy II. 

stupňa A variantu. Počas celého vyučovania sa vystriedali v školskej knižnici. Téma bola 

veľmi lákavá - Harry Potter - čítanie prvej časti a súbežné sledovanie filmu. Žiakov 

čítanie veľmi zaujalo a filmom si upevnili svoje predstavy z čítania. Veríme, že žiaci budú 

pokračovať v čítaní i naďalej.                                                        

Mgr. Anetta Lebánková 

 

 

1. Ako sa volá ulička, kde sa dajú kúpiť 

čarodejnícke potreby? 

a) Šikovná ulička 

b) Krivá ulička 

c) Šikmá ulička 

 

2. Z ktorej fakulty pochádzal riaditeľ 

Dumbledore?  

a) Bystrohlav 

b) Bifľomor 

c) Chrabromil 

 

3. Z akého nástupištia odchádza vlak do 

Rokfortu? 

a) 9 a 3/4 

b) 9 a1/2 

c) 8 a ¾ 

 

4. Ako sa volajú strážcovia Azkabanu? 

a) škriatkovia 

b) dementori 

c) raráškovia 
 

5.Na čo sa premenila Hermiona, keď spolu 

s Harrym a Ronom vypili odvar všehodžúsu? 

a) kozu 

b) mačku 

c) psa 

6. Ako sa volá Harryho krstný otec? 

a) Sirius Black 

b) Remus Lupinň 

c) Snape 

 

7. Čo je to Azkaban? 

a) čarodejnícke väzenie 

b) čarodejnícky obchod 

c) čarodejnícka nemocnica 

 

8. Ako sa volá čarodejnícka banka a akí 

pracovníci v ňom pracujú? 

a) Griottbanka - škriatkovia 

b) Gringottbanka - raráškovia 

c) Gringottbanka – gringottkovia 

 

9. Ako sa volá domáci škriatok, ktorého 

oslobodil Harry Potter? 

a) Bobby 

b) Gobby 

c) Dobby 

 

10. Ako sa volá duch dievčaťa, ktoré straší 

na dievčenských záchodoch? 

a) umrnčaná Marta 

b) umrnčaná Myrta 

c) umrnčaná Merry

 

Si super fanúšik Harryho Pottera? To zistíš, keď si skontroluješ odpovede. Nájdeš ich na poslednej strane časopisu. 

Test pripravil: Filip Mikuš, žiak A8 

Kvíz 



HARRY POTTER – OMAĽOVÁNKA 
................................................................................. 

 

 
 

 



MESIAC ÚCTY K STAŠÍM 
................................................................................. 

 

Po dlhšej dobe, pri príležitosti Mesiaca úcty k starším, sme mohli osobne 

navštíviť domovy dôchodcov v našom meste. Svojou návštevou sme im 

vyjadrili úctu a vďačnosť za všetko dobré, čo  počas svojho života vykonali 

pre nás mladších. Potešili sme ich krátkym kultúrnym programom a malými 

darčekmi. Každý z nich je prameňom rokmi nadobudnutej múdrosti, z ktorej 

môžu čerpať ďalšie generácie. Do ďalšieho života sme im v mene všetkých 

zamestnancov a spolužiakov našej školy zaželali veľa šťastia, zdravia, lásky 

a porozumenia.                                                            

Mgr. Anetta Lebánková 

 
 

 



ODPADÁČIK 
................................................................................. 
 

Október sa v našej škole niesol v tvorivom duchu. Pretože máme v škole 

šikovných žiakov a učiteľov je radosť pozerať na všetky tie krásne výtvory. 

Preto, nesmieme zabudnúť na náš starý známy ,,Odpadáčik“. Žiaci spolu so 

svojimi učiteľmi opäť nesklamali a vytvorili kopec krásnych a zaujímavých 

výrobkov. Niektoré krásne výrobky, boli dokonca ocenené aj v Záhorskom 

osvetovom stredisku v Senici. Žiaci získali diplomy, sladkosti a darčeky. 

Mgr. Monika Šimlingerová 

 

 

 

 

 



HALLOWEEN 
................................................................................. 

 

Halloween nie je „americký“ sviatok, ako si mnohí z nás myslia. Halloween je 

pomenovanie pre predvečer významného sviatku Samhain, ktorý oslavovalo 

keltské obyvateľstvo Britských ostrovov. Tento sviatok zostal významným 

aj po prieniku kresťanstva na toto územie. Do Spojených štátov sa tento 

sviatok dostal až v 19. storočí, kam ho priniesli írski a škótski prisťahovalci. 

Tento deň sa „oslavuje“ v predvečer sviatku všetkých svätých a to 31. 

októbra a to preto, že podľa keltskej tradície sa v túto noc prelínajú svety 

mŕtvych a živých. Kelti zapaľovali oheň symbolicky preto, aby mŕtve duše 

našli cestu do príbytkov živých, aby sa mohli zohriať a stráviť noc 

s pozostalými. K nám na Slovensko sa Halloween dostal po revolúcii v roku 

1989 z USA. V USA sa deti do veku približne 13 rokov prezlečú do 

kostýmov a strašidelných masiek. Deti zaklopú na dvere, povedia frázu 

„trick or treat“, čo v preklade znamená „nejako ma okabáť, alebo ma niečím 

odmeň“. Väčšina dospelých detičkám do košíkov dá sladkosti a poprajú im 

pekný deň. Pre nás na Slovensku ide stále o nový sviatok, ktorý sa tesne 

prelína s dušičkami. Vďaka veľkej popularite kresťanstva na našom území 

ľudia viac preferujú oslavu Všetkých svätých nad oslavou Halloweenu.  

Filip Mikuš, žiak A8 

 

 



JESENNÁ KRÍŽOVKA 
................................................................................. 
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Krížovku pripravili: Pavel Štetina, Kristína Masrnová, Kristína Kuchtová, Juraj Irša 

 



 

 

 

November je jedenásty mesiac v roku. Má 30 dní. V pôvodnom 

rímskom kalendári to bol pôvodne deviaty mesiac v roku, kým ešte 

neboli do kalendára zaradené mesiace január a február. V latinčine 

slovo ,,novem“ znamená deväť. Pôvodný rímsky kalendár, mal totiž 

desať mesiacov a druhú polovicu mesiacov mal označenú 

číslovkou. Neskôr druhý rímsky kráľ Numa Pompilius  zaradil na 

začiatok kalendára, ešte dva mesiace január a február. Práve 

preto sa ostatné mesiace posunuli, ale ich pôvodný názov už zostal. 

V nárečí pre november existuje aj názov ,,studeň“. 

Kristína Slobodová, žiačka A7 

 

 

 

 

 

https://sk.wikipedia.org/wiki/De%C5%88
https://sk.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/wiki/Numa_Pompilius
https://sk.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r


SVETOVÝ DEŇ BEHU 
................................................................................. 

 

Počuli ste o dátume 5. novembra? Tento dátum je zameraný na beh. 

,,Svetový deň behu“ spája tisíce ľudí po celom svete. Bol založený s cieľom 

podporiť boj proti chudobe po celom svete. Prečo beh? Okrem chôdze je 

beh jedna z najprirodzenejších foriem pohybu človeka. Prináša nám 

množstvo fyzických a psychických benefitov, o čom sme sa mohli 

presvedčiť aj v našej škole. Všetci žiaci a učitelia si v tento deň spolu 

zabehali na školskom dvore. Ukázali sme svoju chuť, vytrvalosť a radosť 

z pohybu.  

Mgr. Zdenka Štvrtecká 

 

 



ČERVENÉ MAKY 
................................................................................. 

 

V piatok 11. novembra sme si pri príležitosti 104. výročia skončenia prvej 

svetovej vojny pietnou spomienkou pri Pamätníku obetí prvej svetovej vojny 

na Námestí oslobodenia v Senici pripomenuli nezmyselné obete vojny. 

Smutnej, ale dôležitej slávnosti sme sa zúčastnili so žiakmi tried A8 a A9. 

Aj takýmto spôsobom sú žiaci zapájaní do diania v meste. Deťom treba 

vysvetľovať, prečo sú v meste pamätníky, prečo našich praotcov verbovali 

do armád a nechali umierať na bojiskách.     

Mgr. Katarína Kaňová, riaditeľka školy 

 

 

December je dvanásty mesiac v roku. Má 31 dní. V pôvodnom rímskom 

kalendári to bol pôvodne desiaty mesiac v roku, kým ešte neboli do 

kalendára zaradené mesiace január a február. V latinčine totiž ,,decem“ 

znamená desať. Tak, ako u predchádzajúcich mesiacov sa aj jeho pôvodný 

názov zachoval. December je prvý zimný mesiac, ktorý má veľa významných 

dní a sviatkov. Napríklad 21. december sa začína Zimný slnovrat – začiatok 

astronomickej zimy. 24. december – Štedrý deň. 25. december - Prvý 

sviatok vianočný.  26. december – Druhý sviatok vianočný. A posledným 

dňom v roku je 31. december – Silvester a rozlúčka so starým rokom. 

Kristína Masrnová, žiačka A7 

https://sk.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/wiki/Febru%C3%A1r


MIKULÁŠ U NÁS V ŠKOLE 
................................................................................. 

 

6. decembra nás navštívil Svätý Mikuláš, ktorý prišiel spolu s anjelom 

a niekoľkými čertami. Jááj, ako sme sa tešili a báaaali! Mikulášsky sprievod 

navšívil každú triedu, žiadnu nevynechal. Deti odrecitovali krásne básničky 

a za odmenu im Mikuláš priniesol sladkosti. Všetky deti sľúbili, že budú celý 

rok poslúchať! Tak im držme palce! 

Mgr. Monika Šimlingerová 

 

 

 

 

 



KTO BOL SVÄTÝ MIKULÁŠ? 
................................................................................. 

 

Svätý Mikuláš sa narodil v gréckom meste Patara, čo je v súčasnom Turecku 

v meste Demre. V 19-nástich rokoch bol vysvätený ako kňaz. Po rodičoch 

zdedil veľké bohatstvo, pomocou ktorého pomáhal kresťanom, ktorí boli 

prenasledovaní. Taktiež bol zajatý a týraný. V roku 313 cisár Konštantín 

Veľký vydal ,,Milánsky edikt“, ktorý povoľoval beztrestné vyznávanie 

kresťanstva, tak bol Mikuláš oslobodený. Stal sa z neho arcibiskup. Jeho 

najznámejším činom je záchrana troch sestier. V susedstve žil chudobný 

muž, ktorý mal tri dcéry. Pretože im nedokázal zabezpečiť veno, rozhodol 

sa ich predať do nevestinca. Keď sa o tom dozvedel Mikuláš, rozhodol sa 

tomu zabrániť. Do troch vrecúšok zabalil zlaté mince, za ktoré otec mohol 

vystrojiť svadbu. Počas troch nocí vhodil vždy jedno z vrecúšok do spálne 

dievčat. V poslednú noc sa otec zobudil, rýchlo bežal za neznámym 

dobrodincom v ktorom spoznal Mikuláša. Z celého srdca mu ďakoval. Mikuláš 

jeho vďaku odmietol a povedal: „Ďakuj Bohu, ktorý vás neopustil. Ja som bol 

len jeho posol...“ Iná legenda hovorí o tom, že Mikuláš sa často večer po 

zotmení prechádzal ulicami a pozoroval ľudí za oknami. Keď videl chudobnú 

ubiedenú rodinu s deťmi, ktorým nevedeli dať rodičia nič na večeru, do 

obloka im vložil jedlo, hračky i niekoľko mincí. Nik nevedel, kto je tým 

dobrodincom, pretože Mikuláš chcel zostať v anonymite. Od tých čias 

vznikla tradícia sviatku svätého Mikuláša. Je mu venovaný 6. december, 

pretože vraj Mikuláš zomrel práve v tento deň.  

Filip Mikuš, žiak A8 

 
 

https://sk.wikipedia.org/wiki/Malo%C3%A1zijsk%C3%AD_Gr%C3%A9ci
https://sk.wikipedia.org/wiki/Patara_(L%C3%BDkia)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Demre


VIANOČNÝ KONCERT CANTILENY 
................................................................................. 

 

Predvianočný čas už je tu a my sme mali tú česť si atmosféru Vianoc 

spríjemniť krásnym zážitkom, ktorý nám sprostredkoval 50-členný spevácky 

zbor Cantilena. V Senici tento profesionálny spevácky zbor pôsobí 

úctyhodných 51 rokov. Za sprievodu výborného dirigenta Mgr. art. Jozefa 

Chabroňa speváci odspievali nádherné piesne a Vianočné koledy. Na 

spestrenie programu si zbor prizval niekoľko hostí. Prvým hosťom bola 

spevácka skupina DNA – Daj Nám Akord z Brna. Skupina je čisto vokálna 

(akapelová), čo znamená, že speváci nepoužívajú ako sprievod hudobné 

nástroje. Všetko, čo poslucháči počujú, sú zvuky ľudského tela a hlasiviek. 

Druhým hosťom boli žiaci zo Spojenej školy. Naša pani riaditeľka 

Mgr. Katarína Kaňová našich malých spevákov privítala veľmi 

emotívnym príhovorom, po ktorom nezostalo jedno oko suché. Naši 

šikovní žiaci nám zaspievali niekoľko krásnych piesní, ktorých na 

klavír sprevádzala pani učiteľka Mgr. Kĺčová. Na záver nám ešte 

Cantilena spoločne s hosťami zaspievali známu pieseň ,,Tichá noc“, 

čím sa atmosféra Vianoc stala dokonalou. Ďakujeme! 

                                                Mgr. Monika Šimlingerová 
 
 

  

Motto zboru Cantilena: 

,,Spev je dych duše. 

Spev je zjavenie z neba. 

Spev je reč radosti 

a modlitba v núdzi. 

Spev je útecha v bolesti. 

Spievať. Tak znie 

prikázanie.“ 

 



VIANOČNÉ JEDLÁ NA ŠTEDRÝ DEŇ  
................................................................................. 
Naši predkovia verili, že vďaka zvykom a tradíciám im nebude chýbať šťastie, zdravie, a 

dostatok úrody. Štedrovečerná večera pozostáva z niekoľkých chodov. Počas dňa sa 

však dodržiava prísny pôst a neje sa mäso.  

                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

Súčasťou večere je predjedlo – oblátky s 

medom a cesnakom, aby sme počas celého 

roka boli silní a zdraví, alebo štedrák – 

symbol hojnosti. Obsahuje totiž všetky 

ingrediencie, ktoré sa zvyčajne používajú 

do plniek slovenských koláčov – mak, 

orechy, lekvár a tvaroh. V niektorých 

kútoch Slovenska majú opekance, známe 

aj ako bobaľky či pupáčiky. Ak si ich 

chcete pripraviť presne ako naši 

predkovia, nezabudnite ich jesť spoločne 

z jednej misy, pretože verili, že vďaka 

tomuto „rituálu“ budú blízki držať pokope           

aj v ďalšom roku. 
Polievky by na vianočnom stole nemali 

rozhodne chýbať. Platí, že čo región, to 

iný zvyk. Niekde sa udomácnila hrachová, 

alebo fazuľová polievka, ktoré 

symbolizovali hojnosť do nového 

roka. Tradičná bola aj rybacia alebo 

mliečna hubová polievka. Niektoré 

gazdinky zvykli pripravovať sladkú 

vianočnú polievku zo sušených sliviek. 

V iných domácnostiach sa pripravuje 

tradičná kapustnica. 

 



 

                                                                                                            

                                                                                                            

 

                                                                                    

         

 

Mgr. Monika Šimlingerová 

 

Základom štedrej večere je ryba, 

ktorá mala v dávnej histórii symbolický 

význam. Šupiny pripomínajúce mince sa 

odložili do peňaženky, čím sa mala 

zabezpečiť hojnosť v rodine aj na 

ďalší rok. V minulosti sa na Slovensku 

večerali najmä varené či pečené 

pstruhy a zubáče, postupne ich 

nahradil obľúbený kapor. Príprava sa 

zvykne v každej rodine líšiť, zvyčajne 

sa však podávajú s majonézovým alebo 

zemiakovým šalátom s cibuľou, 

prípadne so zemiakovou kašou.  

Nezabudnite si jedno jablko priečne 

prekrojiť na polovicu. Ak sa po prerezaní 

ukáže hviezda, čaká Vás šťastný rok, ak sa 

ukáže kríž, hrozí choroba, či smrť. Každý, 

kto sedí pri stole, by si mal z jablka 

odhryznúť, aby dal najavo, že mu na rodine 

záleží a je rád, že je jej súčasťou. Tiež 

tanier navyše pre náhodného okoloidúceho 

je symbolom milosrdenstva. Keď bude 

dostatok chleba, nikdy nebudete hladní. 

Preto by sa mal minimálne krajec ocitnúť aj 

na vašom vianočnom stole. 

 

 



 

www.spojenaskolasenica.edulife.sk 

Na tomto čísle spolupracovali: 

Monika Šimlingerová, vedúca krúžku 

Sebastian Belan, žiak A8 

Juraj Irša, žiak A7 

Alžbeta Kardianová, žiačka A7 

Kristína Kuchtová, žiačka A7 

Kristína Masrnová, žiačka A8 

Filip Mikuš, žiak A8 

Kristína Slobodová, žiačka A8 

Pavel Štetina, žiak A7 

a ostatní pedagógovia. 

 

(Výsledky testu: 1c, 2c, 3a, 4b, 5b, 6a, 7a, 8b, 9c, 10b) 

Veselé Vianoce a šťastný Nový rok 

 

http://www.spojenaskolasenica.edulife.sk/

